PONEDELJEK?28. 8. 2023

DOP. MALICA |Hrenovka, domaci mesani kruh (), kecap, limonada

Obara **), zeljne krpice ), jabol&ni kompot

|Pop._maLzcA |Nektarina
| T OREK?29. 8. 2023
DOP. MALICA |Mle&ni mo&nik ®, kakav ©, banana

KOSILO Juha z grahom “*?), makaronovo meso ), solata

POP. MALICA |Kakavova potica “*%7), sadje
SREDA30. 8. 2023

DOP. MALICA
KOSILO
POP. MALICA

ZAPRTO

CETRTEK 31. 8. 2023

DOP. MALICA
KOSILO
POP. MALICA

ZAPRTO

PETEK, 1.9. 2023

Sadni jogurt ), Zemlja “°7,
DOP. MALICA Jog J
KOSILO Golazeva juha @2, rzeni kruh @,
POP. MALICA |Makova potica **7®), sadje

LEGENDA: VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, Kl POVZROCAJO ALERGIJO ALl PREOBCUTUIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorcicno
sem, 11- sezamovo seme, 12- Zzveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

V starostni skupini 1-2 je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim znacilnostim.

Pridruzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

Hvala za razumevanje! Otroci imajo za Zejo na razpolago vodo.

Sodelujoci pri sestavi jedilnika:
Terezija Sonc, kuharica

Barbara S¢avnicar, vodja prehrane
Sasa Kuhar, vzgojiteljica



PONEDELJEK, 4. 9. 2023
DOP. MALICA |[Crni kruh &9, poli salama, rezina paprike, sok redéeni z vodo

Le&ina enolon&nica®3? s skuto/orehi®*7# kompot

POP. MALICA |Breskev

TOREK, 5. 9. 2023
DOP. MALICA 7 kakav ©, banana

KOSILO Zelenjavna kremna juha 7, pi&anéji paprikag @7, pirini svaljki 37 radi¢ s
koruzo

SREDA, 6. 9. 2023
DOP. MALICA |Veézrnati kruh @®, bu&ni namaz ", rezina paradiznika, &aj

KOSILO Juha z rezanci “*9), &ufti v paradiznikovi omaki ), pire krompir”,

POP. MALICA |Hruska

CETRTEK 7.9. 2023

DOP. MALICA |Mle&nipirin zdrob™”, kakav ), sadje

KOSILO Juha z grahom @*, naravni zrezek s korenékovo omako ¥, kus kus ), zelena
solata

POP. MALICA |Grozdje, polnozrnati keks @7

PETEK, 8. 9. 2023

DOP. MALICA | Skutniburek @37, limonada, sadje

KOSILO Kremna brokolijeva juha *7), peden osli¢ '), prazeni krompir, stro¢ i fizol s
paradiznikom

POP. MALICA |Sliva

LEGENDA: VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJO ALI PREOBCUTLIIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorcicno
sem, 11- sezamovo seme, 12- Zveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

V starostni skupini 1-2 je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim znacilnostim.
Pridruzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

Hvala za razumevanje! Otroci imajo za Zejo na razpolago vodo.

Sodelujoci pri sestavi jedilnika:
Barbara S¢avnicar, vodja prehrane
Terezija Sonc, kuharica

Q Sasa Kuhar, vzgojiteljica



PONEDELJTEK, 11. 9. 2023

DOP. MALICA @7 kakav @67, sadje

KOSILO Koren&kova juha "), duSen puranji zrezek @, ajdovi Zganci , mesana
sezonska solata

POP. MALICA |Melona

TOREK, 12. 9. 2023

DOP. MALICA |Kajzarica 7, puranja $unka, paprika, ¢aj

Paradiznikovo zelje z mesom™”, kruh™®, vanilijev puding

POP. MALICA |Kruh @, zaseka, paradiznik

SREDA, 13. 9. 2023

DOP. MALICA | Veézrnati kruh, “© domaéi liptovski namaz z (73), paprika,
nesladkani ¢aj

an

KOSILO Juha z jajénimi vlivanci®*?, rizota z zelenjavo in s pi§€ané jim mesom ©,
rdece zelje

POP. MALICA |Sliva, kruh @9

CETRTEK, 14. 9. 2023

DOP. MALICA |Vrtanik, 47 Eokoladni namaz ©7#, ), melona

Cesnova kremna juha ), zelenjavno mesna lazanja "), zelena solata

PETEK, 15. 9. 2023

DOP. MALICA |Fit kraljeva §tru¢ka®*', navadni jogurt Gori&ki raj”’, nektarina

Mle&na gobova juha 7, ocvrte ribe * * prazen krompir, zelena solata

POP. MALICA |fruska

LEGENDA: VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJO ALI PREOBCUTLIIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorcicno
sem, 11- sezamovo seme, 12- Zzveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

V starostni skupini 1-2 je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim znacilnostim.
Pridruzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za
razumevanje! Otroci imajo za Zejo na razpolago vodo.

Sodelujoci pri sestavi jedilnika:
Barbara S¢avnicar, vodja prehrane
Terezija Sonc, kuharica

Sasa Kuhar, vzgojiteljica



PONEDELJTEK, 18. 9. 2023

DOP. MALICA |Rzeni kruh 9, korengkov namaz ), &aj
KOSILO IMleEna fizolova juha 7, krompirjevi Zganci "), zelena solata

POP. MALICA |Miniperec “*" sadje
TOREK, 19. 9. 2023
DOP. MALICA |Koruzni kruh *9, 7) =

KOSILO Kremna buékina juha @7, pig€anéji zrezek , z zelenjavo,
zeljna solata

POP. MALICA |[Jabolka

SREDA, 20. 9. 2023
DOP. MALICA lVelzrnata Zemlja “©, kuhan préut, rezina paprike, éaj

Juha z grahom @ teleé ji golaz®, @ rdela pesa ©9

IPOP. MALICA | Masleni keks @7, Eokoladno mleko

CETRTEK 21. 9. 2023

DOP. MALICA |Ovseni kosmi&i kuhani v mleku®, kakav “*7, sadje

KOSILO Korenckova juha po bolonjsko,”) zeljna solata
POP. MALICA |Hruska, ajdov kruh z orehi ¢4

PETEK, 22. 9. 2023

DOP. MALICA | Vrtanik “°7), topljeni sir ), paradiznik, ¢aj z limono
KOSILO Cveta&na juha ¥, ribji polpet ©*7), restan krompir, zelena solata

POP. MALICA |Breskev

LEGENDA: VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIIO ALI PREOBCUTLIIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorcicno
sem, 11- sezamovo seme, 12- Zveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

V starostni skupini 1-2 je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim znacilnostim.

Pridruzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

Hvala za razumevanje! Otroci imajo za Zejo na razpolago vodo.

Sodelujoci pri sestavi jedilnika:
Barbara S¢avnicar, vodja prehrane
Terezija Sonc, kuharica

Sasa Kuhar, vzgojiteljica



PONEDELJTEK-25.9. 2023

DOP. MALICA |Koruzni kruh 9, maslo”, med, mleko”, sliva
| Jedprenj, © doma&i medani kruh @ krapec 37

POP. MALICA |/Sadje, kruh

TOREK-26. 9. 2023

DOP. MALICA | Crni kruh @9, pigtané ja pagteta ), paradiznik, sadni &aj

solata

KOSILO ‘

Bistra juha ¥, ozenjena s korengkom, peéenka, zeljna ‘

Hrugka, kakavov kola& @7

POP. MALICA

SREDA-27.9. 2023

DOP. MALICA |Kruh s semeni®®”, Sunka v ovitku, sir 7 kisla kumarica, &aj

KOSILO Zelenjavna juha ¥, pis€anéje meso v vrinarski omaki @7, pisani svedrit?,
mesana sezonska solata

POP. MALICA |Vanilijev puding “”

CETRTEK-28. 9. 2023

DOP. MALICA | Vanilijev navihanéek 7 mleko 7,
KOSILO Spinaéna juha 7%, puranji dunajski zrezek %, riz z zelenjavo " solata

POP. MALICA |Nektarina

PETEK-29. 9. 2023
DOP. MALICA | Hrenovka, ovseni kruh 9, keap

Zelenjavna enolon&nica “*, moravski kruh @, cmoki s sadnim nadevom @37,
Jjabol&ni kompot

POP. MALICA |Grozdje

LEGENDA: VSEBNOST SNOV!I ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJO ALI PREOBCUTLIIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorcicno
sem, 11- sezamovo seme, 12- Zzveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

V starostni skupini 1-2 je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim znacilnostim.

Pridruzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

Hvala za razumevanje! Otroci imajo za Zejo na razpolago vodo.

Sodelujoci pri sestavi jedilnika:
Barbara S¢avnicar, vodja prehrane
Terezija Sonc, kuharica

Sasa Kuhar, vzgojiteljica



